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Presentación 

Actualmente la tecnología pone en nuestras manos, máquinas y sistemas de trabajo que antes apenas 
podríamos haber soñado. La ESCLEROTERAPIA DE LESIONES VASCULARES y la DEPILACIÓN MEDIANTE 
ENERGÍA LUMÍNICA son un claro ejemplo de ello, ya que consiguen los resultados que siempre quisimos 
ofrecer a nuestros clientes con una simplicidad sorprendente. 

MARTIN & RUBINSTEIN es la empresa dedicada exlusivamente a este fin, basándose en el principio de máxima 
honestidad y seguridad en el trabajo. 

Nuestra posición estratégica en el mercado mundial nos permite estar a la vanguardia tanto tecnológica como 
terapéutica. 

De esta forma aseguramos la mayor rentabilidad a nuestros Centros Asociados, permitiéndoles proyectar una 
imagen innovadora y actual hacia sus clientes.

 

Filosofía 

MARTIN & RUBINSTEIN nació con el fin de brindar un servicio de excelencia en depilación mediante energía 
lumínica. 

Basándonos en la innovación tecnológica permanente y actuando con la mayor honestidad y compromiso, 
trabajamos día a día con el fin de elevar la calidad del servicio y generar nuevas propuestas atractivas.

El fruto de esta vocación de vanguardia es la incorporación del servicio de ESCLEROTERAPIA DE LESIONES 
VASCUALRES para los clientes de nuestros Centros Asociados.

De esta manera conseguimos una alta rentabilidad para nuestros asociados atrayendo nuevos clientes a su 
negocio y dando satisfacción a los ya existentes.  

 

Mecanismo de Acción  

Los equipos de energía lumínica emiten un haz de luz intensa, monocromática y muy enfocada. La diferencia 
entre los distintos tipos de equipos mediante energía lumínica se basa en la longitud de onda de la luz, el método 
de administración y la duración del pulso. La energía lumínica a longitudes de onda determinadas es absorbida 
por los cromóforos (materia absorbente de la luz) según el color que éstas tengan. El calor generado causa la 
destrucción del folículo o pigmento seleccionado, evitando lesionar los tejidos circundantes y la formación de 
cicatrices. 

En el caso de la DEPILACIÓN los colores que absorben la energía son los oscuros. De esta forma la alta 
concentración de melanina que existe en el vello consigue absorber la energía y dependiendo de la fase de 
crecimiento en la que éste se encuentre puede llegar a destruirse. Mediante la regulación adecuada del pulso 
energético y la utilización de máquinas de frío evitamos prácticamente en un 100% cualquier lesión sobre la piel.  
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Qué resultados ofrecemos a nuestros pacientes  

Honestidad es la palabra que define la política de esta empresa. Esta es la forma de garantizarnos un cliente 
satisfecho y por lo tanto la mejor publicidad. 

En caso de la Depilación Láser, los resultados que se obtienen en un individuo sano que no presenta 
alteraciones hormonales ni otro antecedente de importancia son: 

1. Eliminación del 70% al 80% del vello superfluo, siendo el vello residual más fino y con un mayor periodo 
de tiempo entre recrecimientos.  

2. El número de sesiones dependerá de las características individuales de cada paciente. Suele situarse 
entre 6 y 12, aunque el resultado deseado puede obtenerse con un número inferior o excepcionalmente 
puede ser necesario un número superior de sesiones. 

3. Basándonos en nuestro histórico de pacientes podemos afirmar que, una vez finalizado el tratamiento, 
como mínimo en 2 años no debería salir el vello eliminado. A partir de ahí no tiene por qué salir vello, 
pero si saliera seria en mucha menor cantidad, más fino y con mayor período de tiempo entre 
recrecimientos.  

 

Protocolo operativo de depilación mediante energía lumínica  

Previo concierto de la cita con el cliente del Centro Asociado, la Operadora Láser llevará a cabo el siguiente 
protocolo de trabajo: 

• Información honesta sobre el posible resultado personalizado en el paciente y pequeña demostración sin 
compromiso. 

• Cumplimentación de la FICHA DEL ESTADO ACTUAL DE SALUD del paciente. 
• Firma de la HOJA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO por parte del paciente. 
• Firma del CONTRATO DE TRATAMIENTO EXCLUSIVE si procede. 
• Realización de la sesión de DEPILACIÓN:  

• Limpiar el área de depilar. 
• Rasurar el vello que aparece en el área (no siempre). 
• Aplicar el sistema de refrigeración de la piel: frío. 
• Aplicar el equipo de depilación mediante energía lumínica. 
• Aplicar Nopil Láser (producto inhibidor del crecimiento del vello que calma, hidrata y protege a 

la piel de la radiación solar). 
• Informar al paciente de la necesidad de que adquiera Nopil Láser para su aplicación 

domiciliaria. 
• Concertar la cita para la próxima sesión. 

• Cumplimentación de la FICHA DE SEGUIMIENTO TÉCNICO por sesión y por día de tratamiento, con 
firma del paciente. 

El dossier de cada paciente (Ficha del Estado Actual de Salud, Consentimiento Informado y Ficha de 
Seguimiento Técnico) quedará consignado en el Centro Asociado. Este dossier estará a disposición del Centro 
Asociado y del personal autorizado de MARTIN & RUBINSTEIN, sin poder ser utilizado para otro fin que no sea 
el del tratamiento de Depilación mediante energía lumínica.  
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